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Redaktörens sida! 

Vilken härlig majmånad vi har haft! Det fullkomligt exploderade ute i naturen vilket gjorde att 

alla växter sömndrucket tittade upp på en och samma gång. Naturen fullkomligt sjöd av liv 

och vi fick högsommartemperaturer över stora delar av vårt land. Småfåglarna tävlade om att 

sjunga i kapp och periodvis var fågelkvittret nästintill öronbedövande. Tiden mellan hägg och 

syren flöt ihop så stackars skomakaren fick inte någon semester i år! Ja, sommaren kom 

verkligen med òett jättesprångò för att citera Olle Adolphsson i hans visa òR¬d till dej och 

mejò.  Nu håller vi alla våra tummar för att det vackra vädret håller i sig så att vi kan fortsätta 

njuta av sol och värme under kommande lediga sommardagar. 

Som alltid har det hänt en hel del sedan sist jag skrev min redaktörssida. Fredrik Malmberg, 

generaldirektör på SPSM, har varit på besök i Uppsala tillsammans med sina rådgivare Frida 

Karlsson och Åsa Holm. De besökte sjukhusundervisningens samtliga tre enheter FBH, 

(Folke Bernadotte regionhabilitering), BUP och SOMA. Under en hel dag fick vi tillfälle att 

berätta om våra respektive verksamheter, ställa frågor samt bli lyssnade på. Det kändes att 

de var genuint intresserade, och Fredrik Malmberg avslutade med en stark uppmaning till 

oss sjukhuslärare att oftare kontakta SPSM för rådgivning samt även för att söka pengar för 

olika kurser och utvecklingsprojekt. Läs mer på deras hemsida; www.spsm.se   

Jag har även besökt HOPE-kongressen i Poznan och fick under tre intensiva dagar lyssna till 

flera intressanta föreläsningar samt besöka en sjukhusskola. Temat för kongressen den här 

g¬ngen var òEqual education in hospital schools. Ending exclusion of sick children and their 

familiesò. Om detta kan ni lªsa mer inne i òbladetò dªr våra sjukhuslärarkollegor ute i landet 

varmt delar med sig av sina tankar och erfarenheter från kongressen. Det jag särskilt vill lyfta 

är att det jag, och övriga HOPE-medlemmar, såg under vårt besök i Polen är att landet har 

kommit en bra bit på väg då det gäller att få till en jämlik och likvärdig undervisning utifrån 

olika elevers förutsättningar och behov. Flera av föreläsarna berörde också sjukhuslärarnas 

komplexa yrkesroll. Marianthi Papadimitriou från Grekland var en av dem och belyste detta 

på ett utmärkt sätt. Marianthi är en sjukhuslärare som jag alltid väljer att lyssna till.   

Jag vill också tacka sjukhuslärarna Carina 

Eriksson och Andreas Svensson från 

barnonkologinätverket som tillsammans med 

projektledare Björn Olsson från 

Barncancerfonden gjorde en utmärkt 

presentation av materialet òRªtt till stºd i skolan 

fºr elever med cancerò. De visade ªven ett par 

korta filmer samt presenterade vår nya lilla 

kompis òAV1ò, roboten som mºjliggºr fºr de 

cancerdrabbade eleverna att delta i 

undervisningen även när de själva inte kan vara 

på plats i klassrummet. Här kommer begrepp          

 

Jag önskar Dig en trevlig lässtund med detta sommarnummer av SSL-bladet! 

Agneta Lindh Wennefjord, redaktör, SSL-bladet 

  E-post: agneta.lindh.wennefjord@uppsala.se 

som delaktighet och inkludering in på hög nivå. 

in. 

http://www.spsm.se/
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Burrré 

Efter en fantastisk majmånad med högsommarvärme känns dagens 10 grader som en 

chock! Men när jag tänker efter så brukar skolavslutningsdagarna vara kyliga här uppe hos 

oss i norr. 

Temadag om sjukhusundervisning  

Som jag tidigare berättat planerar SPSM en temadag i höst för att samtala med SKL 

(Sveriges Kommuner och Landsting), IVO (Inspektion för Vård och Omsorg), 

Skolinspektionen, Skolverket samt ledarrepresentanter. Eventuellt bjuds även någon politiker 

in. SSL, Sveriges sjukhuslärarförening, får också vara med. Vi får två platser på mötet och 

det blir mest troligt att det är jag, Karin Svensson, och Jane Oxalaryd, (vice ordförande) som 

deltar. Jag har fått förmånen att ingå i den grupp som planerar mötet.  

Självklart är ekonomi en punkt på dagordningen; SIS-bidraget och interkommunal ersättning. 

Jag tog tillfället i akt att lyfta det faktum att vi som grupp har blivit exkluderade ifrån de 

lönesatsningar som gjorts från statligt håll, samt att vi sjukhuslärare inte har fått möjlighet att 

söka förstelärartjänster. Detta kommer också att finnas med på agendan då det i värsta fall 

innebär att duktiga sjukhuslärare väljer att byta arbete för att få en bättre löneutveckling. Ett 

sådant kompetenstapp har vi, SPSM och våra huvudmän inte råd med!! 

Hur kommer det sig att antalet tjänster på sjukhusskolorna har så lite att göra med det antal 

vårdplatser som finns för barn på våra olika sjukhus?? Detta är en fråga som jag mer och 

mer funderar över och den kommer också att belysas under dagen. 

Lokalfrågan (avtal) och sekretessen som ibland gör att vi inte hittar de elever som har rätt till 

undervisning finns med på agendan. De ungdomar som vårdas på vuxenavdelningar, och 

som också kan vara svåra att finna, kommer naturligtvis också att tas upp. Här tänker vi att 

man ska försöka hitta goda fungerande exempel. Ni hör att det mesta som nämns är 

områden som lyfts fram i Skolinspektionens rapport och som finns med i de Allmänna råden. 

Nu önskar jag Er alla en riktigt härlig sommarledighet med en bukett 

konvaljer, typiska skolavslutningsblommor för mig!   

Varma hälsningar,  

Karin Svensson 
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Ordförande i SSL, 

Sjukhuslärare i Umeå 

E-post: karin.svensson@umea.se  
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Hälsning från SSL:s styrelse 

 

Hej på er alla! 

Den 2ï3 maj 2018 möttes vi i Stockholm för årets första styrelsemöte. Även den här gången 

fick vi förmånen att låna lokal av Barncancerfonden. TACK! 

Vi startade med en träff med Linköpingslärarna Tora, Maja, Andreas och Anders som 

tillsammans med Nina är i full gång att planera inför Rikssymposiet 2019. Erfarenheter 

utbyttes, frågetecken rätades ut och vi ser alla fram mot att få komma till Linköping i början 

av maj 2019 (den 7ï8 maj närmare bestämt). 

Arrangörerna har ett spännande tema på gång som passar oss sjukhuslärare oavsett om vi 

jobbar på SOMA, BUP eller behandlingshem. Sätt streck i era almanackor, börja bearbeta 

era chefer och sök pengar från möjliga och omöjliga ställen så att vi får träffas! Som ni redan 

vet kommer SPSM:s chefsträff också att ligga i Linköping 2019, samtidigt som vi har vårt 

Riksmöte. 

För övrigt behandlade vi bl. a frågor som rör samverkan med SPSM och andra myndigheter 

då vi är inbjuda att medverka vid ett möte i september med SPSM, SKL, skolinspektionen 

och skolverket.  

Agneta L W flaggar för att SSL-bladet kommer ut i början av juni och därefter i oktober 

månad. Skicka gärna in bidrag, det är så roligt att läsa om vad som händer i våra 

verksamheter runt om i landet! 

När mötet avslutades tog vi oss en tur över bron till Solna och till Nya Karolinska, där Jane 

tog oss på en visning av delar av sjukhuset och framför allt av skolan och lekterapin. Det var 

mycket trevligt att få se.  

Varma hälsningar från oss i SSL:s styrelse 

Thomas, Jane, Niklas, Agneta, Allan och Karin. 
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Regionträff i Sundsvall den 21ï22 maj 

 

 
 

I strålande sol och högsommarvärme möttes vi äntligen, lärare och ledare ifrån den Norra 

regionen. Våra värdar, sjukhuslärarna i Sundsvall hade skapat ett innehållsrikt, givande och 

utmanande program. På måndagen lyssnade vi på Christina Svanberg, överläkare på BUP, 

som guidade oss igenom ämnet òDepression hos barn och ungdomarò. Hon talade om 

bakgrund, kartläggning och behandling på ett kunnigt och underhållande sätt. Hon tipsade 

ªven om en fin Instagramsida som heter òkepnipzò- en ungdom som gör bilder och skriver 

kloka och roliga ord om livet. 

Efter en god lunch på patienthotellet fortsatte dagen med samtal i blandade grupper omkring 

det vi lyssnat på under förmiddagen, men även om hur vi arbetar på våra respektive 

hemsjukhus. Lärorikt och inspirerande, ett givande och tagande av erfarenheter. 

Dagen avslutades med ett härligt mingel, med mycket gott som Gunilla, Karin, Britt och Sara 

fixat och ett roligt musik-quiz som utmanade både erfarenheter och fantasi. Jätteroligt! 

 

 

 

 

 

 

Anneli Haglund (Sundsvall), Ingrid Olsson och Karin Svensson (Umeå) och Tove Filén 

(Östersund) 

Norra regionens sjukhuslärare samlade på Norra berget i Sundsvall. 



Tisdagen bjöd på fortsatt strålande sommarväder och ett givande och intressant program. Vi 

började med att byta erfarenheter kring svårigheter för barn och ungdomar med 

kombinationen NPF och diabetes och hur svårt det är för dessa att sköta sin diabetes, vilket 

får allvarliga negativa följder i barnets/ungdomens liv, inte minst det som rör skolan.  

Efter lite fika fick vi åter lyssna till överläkare Christina Svanberg från BUP som pratade lite 

nyheter inom NPF och trotssyndrom. Hon avslutade med att nämna en ny diagnos inom 

ätstörning, ARFID (Avoidant Restrictive Food Intake Disorder). 

Lunchen intogs på Norra berget i en sagolikt vacker miljö och med en fantastisk utsikt över 

hela Sundsvall. Dagen avslutade sedan på sjukhuset där Karin Svensson rapporterade lite 

kring nuläget i Sjukhuslärarföreningen. 

Ett stort TACK till Britt, Gunilla, Karin, Sara och Annelie för trevliga och 

innehållsrika dagar! 

 

Vid datorn:   

Lars J Eriksson o Karin Svensson 

Sjukhuslärare i Östersund och Umeå 

E-post: lars.j.eriksson@ostersund.se 

karin.svensson@umea.se  

 

 

 

 

 

 

 

Skvadern, en fantasifigur vars framdel är en 

hare och bakdel är en tjäder. Skvadern finns 

utställd på Fornminnesföreningens 

friluftsmuseum på Norra Berget i Sundsvall. 
        Friluftsmuseets byggnader på Norra Berget. 

    Sundsvalls stadsvapen 

mailto:lars.j.eriksson@ostersund.se
mailto:karin.svensson@umea.se


òV¬r demokratiò, vernissage i Linköping, 

april 2018 

 
Sjukhusskolans ¬rliga v¬rsalong har g¬tt av stapeln. ¡rets tema òV¬r Demokratiò tog sitt 
ursprung i det stundande valet i höst samt 100 års jubileum av svensk demokrati. Eleverna 
har fått sätta fokus på just sin valfråga och fått gestalta detta i färg och form.  
 
"Det mªrktes att alla var engagerade och verkligen ville uttrycka n¬gotò ...òUtstªllningen visar 
att man tror p¬ eleverna och de f¬r kªnna sig vªldigt duktigaò. Elev, Sjukhusskolan. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vårsalongen är en återkommande utställning där elever från såväl Barn- och 

ungdomssjukhuset som elever från Barn- och ungdomspsykiatriska enheten deltar. Tema 

och teknik varieras utifrån aktuella händelser och frågor. Arbetet med vårsalongen uppfattas 

av många elever som positivt då det avleder tankar från vård och sjukdom. Årets vernissage 

var välbesökt och konsten hittade glada köpare. Intäkterna går till sjukhusskolans 

verksamhet. 

Sjukhusskolan Linköping genom Tora och Andreas 

 

Tora Borén 

Andreas Svensson 

Sjukhuslärare, Soma, Linköping 

E-post: tora.boren@regionostergotland.se  

andreas.p.svensson@regionostergotland.se 

 

mailto:tora.boren@regionostergotland.se
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HOPE-kongress i Poznan, Polen, 14ï18 maj 2018 

HOPE (Hospital Organisation of Pedagogues in Europe) är en icke vinstdrivande, 

internationell organisation för sjukhuslärare i Europa samt för några utomeuropeiska 

länder. HOPE:s främsta mål är att stötta sjuka elever och värna om deras rätt till 

likvärdig undervisning trots sjukdom. Organisationen har funnits sedan 1988 och i år 

var fösta gången kongressen hölls i Polen. Temat för den här kongressen var: òEqual 

education in hospital schools. How to put a stop to exclusion of sick children and their 

families?ò För mig som sjukhuslärare är denna stora konferens ett unikt tillfälle att få 

en skräddarsydd fortbildning för just min lärarroll. Jag är mycket tacksam för att ha 

fått ta del av stipendiepengar för att möjliggöra denna resa.  

 

Måndag den 14:e maj 

För att ta sig till den vackra gamla staden Poznan var vi göteborgare tvungna att flyga via 

Frankfurt i Tyskland. Resan var mycket välplanerad och anslutande flyg skulle snabbt ta oss 

vidare för att ge oss en dag att installera oss på vår slutdestination. Tyvärr ville vädrets 

makter annorlunda och ett kraftigt åskoväder fick oss strandade på Frankfurt flygplats till 

måndagskvällen kom. Runt midnatt var vi dock på plats på vårt hotell i Poznan.  

Tisdag den 15:e maj 

Efter en välbehövlig natts vila och en fantastisk 

frukost på konferenshotellet Novotel var det 

dags för registrering till kongressen samt tid att 

hälsa på andra deltagare. Vi togs väl emot på 

hotellets konferensavdelning och tilldelades 

varsin påse med användbara saker i. 

Exempelvis fick vi varsin fin mugg med texten 

HOPE på, själva kongressprogrammet, USB-

minne, anteckningsmateriel, kartor över staden, 

inbjudan till grillfest samt öppningsceremoni för 

kongressen mm.  

Efter lunch samlades vi ihop för att åka på 

studiebesök. Min grupp åkte till sjukhusskolan 

på Poznans barn- och ungdomssjukhus.  

Där möttes vi av ett ganska trångbott sjukhus där många av 

barnen trängdes tre- fyra stycken per rum plus föräldrar, som i 

brist på föräldra- eller patienthotell, så som vi har i Sverige, var 

tvungna att sova i samma rum. Personalen på lekterapi och 

skola arbetade tätt tillsammans och hade ett väl utvecklat 

samarbete och struktur på sin dag. På eftermiddagarna bedrevs 

lekterapiverksamhet för alla i olika rum och all personal hjälptes 

åt. Vi var där under ett sådant pass och fick chansen att prova 

på att göra varsitt vackert bokmärke med typiska polska 



blommönster på. En god idé att ta med hem till Sverige tänkte vi! 

Under vår rundvandring på sjukhusets olika avdelningar såg vi att det bedrevs undervisning 

vid sängkanten precis som vi gör hemma i många fall. Lärarna kallades dªr fºr òEducatorsò 

och man undervisade strikt ämnesvis beroende av vilken ämneskompetens man som lärare 

hade. Var det aktuellt med undervisning i grupp skedde den med ett ämne per klassrum. I 

Sverige får man som sjukhuslärare vara beredd på att både ämnesintegrera flera ämnen 

samtidigt som att ta ämnen man inte är behörig i. De polska sjukhuslärarna tyckte detta var 

lite trist och skulle gärna ha haft en modell mer lik vår.  

Vi fick möjligheten att komma ut till en trädgård utanför sjukhuset där det 

på eftermiddagstider fanns både sjukhushundar och en sjukhushäst 

som eleverna kunde få träffa. Vi har en sjukhushund på vårt sjukhus i 

Göteborg och jag vet hur gott den gör för många av våra barn och 

ungdomar. Fantastiskt att även få klappa en häst och få rida som sjuk!  

 

Slutligen samlades vi i ett stort rum där de polska sjukhuslärarna visade en informationsfilm 

om sin verksamhet på sjukhusskolan samt bjöd oss på traditionella polska smårätter. Jag 

fastnade särskilt för de små korvsnittarna med pepparrot och rödbeta på!  

 

Senare samma kväll bjöds vi allihop in till den officiella öppningsceremonin av òthe 11th 

HOPE Congressò. Vi fick höra stadens borgmästare hålla tal (via översättare) och bjöds på 

en fantastisk musikkonsert av musikskoleelever från Poznan. Lokalen vi befann oss i 

kallades òthe White room in Town hallò. 

 


