0 bladet

www.sjukhuslararforeningen.se

Medlemsinformation nr 103

Juni 2018
Innehall:

Hej alla glada SSEmedlemmar! Redaktérens sida

Information fran ordférande, Karin Svensson

Rapport fran SSL:s styrelsemoteStockholm Tomas HussKarin Svenssomn.fl.
Regiontraff i Sundsvall Lars J Eriksson och Karin Svensson

VernissageE , E1 BEVArmi&okgdio Mra Borénoch Andreas Svensson
Hopekongress i Poznan, Maria Ehrnberg

Workshoph 6 310BRQOBOG6 indbergeT A

Glada minnen fran HOP&ongressenCeciliaDahlberg och Maria Strand Gustbee
Ny kollega! Maja Johansson Gaimer, Linkdping

HOPEinformation, Andreas Svensson

Rikssymposium i Linképing 2019, Anders Hedman

Litteraturtips och Lanktips, Jonas Linge, Helen Olsson oétgneta Lindh Wennefjord
Slutord, Agneta Lindh Wennefjord

E R W I

OBS! N2 gtopp@d@atumo 2r den.5 oktober
Besok var hemsida: www.sjukhuslararforeningen.se

20


http://www.sjukhuslararforeningen.se/

Redaktdrens sidal

Vilken harlig majmanad vi har haft! Det fullkomligt exploderade ute i naturen vilket gjorde att
alla vaxter somndrucket tittade upp pa en och samma gang. Naturen fullkomligt sjod av liv
och vi fick hogsommartemperaturer éver stora delar av vart land. Smafaglarna taviade om att
sjunga i kapp och periodvis var fagelkvittret nastintill 6Gronbeddévande. Tiden mellan hagg och
syren flot ihop s& stackars skomakaren fick inte nagon semester i ar! Ja, sommaren kom
verkligen med cett jattesprango or fatt citera Olle Adolphsson i hans visa 0 R-d t i |
me j Nu. haller vi alla vara tummar for att det vackra vadret haller i sig sa att vi kan fortsatta
njuta av sol och varme under kommande lediga sommardagar.

Som alltid har det h&nt en hel del sedan sist jag skrev min redaktorssida. Fredrik Malmberg,
generaldirektdr pA SPSM, har varit pa besok i Uppsala tilsammans med sina radgivare Frida
Karlsson och Asa Holm. De besokte sjukhusundervisningens samtliga tre enheter FBH,
(Folke Bernadotte regionhabilitering), BUP och SOMA. Under en hel dag fick vi tillfalle att
beratta om vara respektive verksamheter, stalla fragor samt bli lyssnade pa. Det kandes att
de var genuint intresserade, och Fredrik Malmberg avslutade med en stark uppmaning till
oss sjukhuslarare att oftare kontakta SPSM for radgivning samt aven for att séka pengar for
olika kurser och utvecklingsprojekt. Las mer pa deras hemsida; www.spsm.se

Jag har aven bestkt HOPE-kongressen i Poznan och fick under tre intensiva dagar lyssna till
flera intressanta férelasningar samt bestka en sjukhusskola. Temat for kongressen den har

dej

g-ngen var OEqual education in hospital school s.

f ami IOmesdée.tta kan ni | 2 s a varasjukhuslarankellegor uté bldnded e t o

varmt delar med sig av sina tankar och erfarenheter fran kongressen. Det jag sarskilt vill lyfta
ar att det jag, och 6vriga HOPE-medlemmar, sag under vart besok i Polen ar att landet har
kommit en bra bit pa vag da det galler att fa till en jamlik och likvardig undervisning utifran
olika elevers forutsattningar och behov. Flera av forelasarna berorde ocksa sjukhuslararnas
komplexa yrkesroll. Marianthi Papadimitriou fran Grekland var en av dem och belyste detta
pa ett utmarkt satt. Marianthi ar en sjukhuslarare som jag alltid véljer att lyssna till.

Jag vill ocksa tacka sjukhuslararna Carina
Eriksson och Andreas Svensson fran
barnonkologinatverket som tillsammans med
projektledare Bjorn Olsson fran
Barncancerfonden gjorde en utmarkt
presentation av materialeto R2 t t t i | |

korta filmer samt presenterade var nya lilla
kompi s OAV1oO, roboten
cancerdrabbade eleverna att delta i
undervisningen &ven nar de sjalva inte kan vara
pa plats i klassrummet. Har kommer begrepp

som delaktighet och inkludering in pa hog niva.

Jag onskar Dig en trevlig lasstund med detta sommarnummer av SSL-bladet!
Agneta Lindh Wennefjord, redaktdr, SSL-bladet

E-post: agneta.lindh.wennefijord@uppsala.se
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Efter en fantastisk majmanad med hégsommarvarme kanns dagens 10 grader som en
chock! Men nar jag tanker efter sa brukar skolavslutningsdagarna vara kyliga har uppe hos
0SS i norr.

Som jag tidigare berattat planerar SPSM en temadag i host for att samtala med SKL
(Sveriges Kommuner och Landsting), IVO (Inspektion for Vard och Omsorg),
Skolinspektionen, Skolverket samt ledarrepresentanter. Eventuellt bjuds aven nagon politiker
in. SSL, Sveriges sjukhuslararférening, far ocksa vara med. Vi far tva platser pa métet och
det blir mest troligt att det &ar jag, Karin Svensson, och Jane Oxalaryd, (vice ordférande) som
deltar. Jag har fatt formanen att inga i den grupp som planerar motet.

Sjalvklart ar ekonomi en punkt pa dagordningen; SIS-bidraget och interkommunal ersattning.
Jag tog tillfallet i akt att lyfta det faktum att vi som grupp har blivit exkluderade ifran de
l6nesatsningar som gjorts fran statligt hall, samt att vi sjukhuslarare inte har fatt méjlighet att
sOka forstelarartjanster. Detta kommer ocksa att finnas med pa agendan da det i varsta fall
innebar att duktiga sjukhuslarare valjer att byta arbete for att fa en battre I6neutveckling. Ett
sadant kompetenstapp har vi, SPSM och vara huvudman inte rad med!!

Hur kommer det sig att antalet tjanster pa sjukhusskolorna har sa lite att géra med det antal
vardplatser som finns fér barn pa vara olika sjukhus?? Detta ar en fraga som jag mer och
mer funderar éver och den kommer ocksa att belysas under dagen.

Lokalfragan (avtal) och sekretessen som ibland gor att vi inte hittar de elever som har ratt till
undervisning finns med pa agendan. De ungdomar som vardas pa vuxenavdelningar, och
som ocksa kan vara svara att finna, kommer naturligtvis ocksa att tas upp. Har tanker vi att
man ska forsdka hitta goda fungerande exempel. Ni hor att det mesta som namns ar
omraden som lyfts fram i Skolinspektionens rapport och som finns med i de Allméanna raden.

Nu 6nskar jag Er alla en riktigt harlig sommarledighet med en bukett

konvaljer, typiska skolavslutningsblommor fér mig!

Varma halsningar,

Karin Svensson
Ordférande i SSL,

Sjukhuslarare i Umea

E-post: karin.svensson@umea.se
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Halsning fran SSL:s styrelse

Hej pa er alla!

Den 2i 3 maj 2018 méttes vi i Stockholm for arets forsta styrelsemote. Aven den har gangen
fick vi formanen att lana lokal av Barncancerfonden. TACK!

Vi startade med en traff med LinkOpingslararna Tora, Maja, Andreas och Anders som
tillsammans med Nina &r i full gang att planera infor Rikssymposiet 2019. Erfarenheter
utbyttes, fragetecken ratades ut och vi ser alla fram mot att f& komma till Link6ping i borjan
av maj 2019 (den 71 8 maj ndrmare bestamt).

Arrangorerna har ett spannande tema pa gang som passar oss sjukhuslarare oavsett om vi
jobbar pa SOMA, BUP eller behandlingshem. Satt streck i era almanackor, borja bearbeta
era chefer och sok pengar fran mojliga och omgjliga stallen sa att vi far traffas! Som ni redan
vet kommer SPSM:s chefstraff ocksa att ligga i Linkdping 2019, samtidigt som vi har vart
Riksmote.

For 6vrigt behandlade vi bl. a fragor som rér samverkan med SPSM och andra myndigheter
da vi ar inbjuda att medverka vid ett mote i september med SPSM, SKL, skolinspektionen
och skolverket.

Agneta L W flaggar for att SSL-bladet kommer ut i bdrjan av juni och darefter i oktober
manad. Skicka garna in bidrag, det ar sa roligt att lasa om vad som hander i vara
verksamheter runt om i landet!

Nar motet avslutades tog vi 0ss en tur 6ver bron till Solna och till Nya Karolinska, dar Jane
tog 0ss pa en visning av delar av sjukhuset och framfor allt av skolan och lekterapin. Det var
mycket trevligt att fa se.

Varma halsningar fran oss i SSL:s styrelse

Thomas, Jane, Niklas, Agneta, Allan och Karin.

Se var hemsida: www.sjukhuslararforeningen.se
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Regiontraff i Sundsvall den 211 22 maj

Norra regionens sjukhuslarare samlade p& Norra berget i Sundsvall.

| stralande sol och htgsommarvarme mottes vi antligen, larare och ledare ifran den Norra
regionen. Vara vardar, sjukhuslararna i Sundsvall hade skapat ett innehallsrikt, givande och
utmanande program. P& mandagen lyssnade vi pa Christina Svanberg, dverlakare pa BUP,
som guidade oss igenom amnet epression hos barn och ungdomard Hon talade om
bakgrund, kartlaggning och behandling pa ett kunnigt och underhallande satt. Hon tipsade

@aven om en fin | nstagr amsungdam soro gor Hidert oehr skridek e pni p z

kloka och roliga ord om livet.

Efter en god lunch pa patienthotellet fortsatte dagen med samtal i blandade grupper omkring
det vi lyssnat pa under férmiddagen, men dven om hur vi arbetar pa vara respektive
hemsjukhus. Larorikt och inspirerande, ett givande och tagande av erfarenheter.

Dagen avslutades med ett harligt mingel, med mycket gott som Gunilla, Karin, Britt och Sara
fixat och ett roligt musik-quiz som utmanade bade erfarenheter och fantasi. Jatteroligt!

Anneli Haglund (Sundsvall), Ingrid Olsson och Karin Svensson (Umed) och Tove Filén



Tisdagen bjod pa fortsatt stralande sommarvader och ett givande och intressant program. Vi
bérjade med att byta erfarenheter kring svarigheter fér barn och ungdomar med
kombinationen NPF och diabetes och hur svart det ar for dessa att skéta sin diabetes, vilket
far allvarliga negativa foljder i barnets/ungdomens liv, inte minst det som ror skolan.

Efter lite fika fick vi ater lyssna till 6verlakare Christina Svanberg fran BUP som pratade lite
nyheter inom NPF och trotssyndrom. Hon avslutade med att namna en ny diagnos inom
atstorning, ARFID (Avoidant Restrictive Food Intake Disorder).

Lunchen intogs pa& Norra berget i en sagolikt vacker miljo och med en fantastisk utsikt Gver
hela Sundsvall. Dagen avslutade sedan pa sjukhuset dar Karin Svensson rapporterade lite
kring nulaget i Sjukhuslararféreningen.

Ett stort TACK till Britt, Gunilla, Karin, Sara och Annelie for trevliga och
innehallsrika dagar!

Vid datorn:

Lars J Eriksson o Karin Svensson
Sjukhuslarare i Ostersund och Umeé

E-post: lars.|.eriksson@ostersund.se

karin.svensson@umea.se

Sundsvalls stadsvapen

Skvadern, en fantasifigur vars framdel &r en
hare och bakdel &r en tjader. Skvadern finns
utstalld pa Fornminnesfoéreningens
friluftsmuseum pa Norra Berget i Sundsvall.

Friluftsmuseets byggnader pa Norra Berget.
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oV-r de mo lkmigdageo Link&ping,
april 2018

Sjukhusskolans =-rliga v=-rsalong har g-tt av st e
ursprung i det stundande valet i htst samt 100 ars jubileum av svensk demokrati. Eleverna
har fatt satta fokus pa just sin valfraga och fatt gestalta detta i farg och form.

"Det m®rktes att alla var engagerade och verKklic
att man tror p- el everna oc lEled 8jukifiusskolakk @ nna si g v?@

Varsalongen ar en aterkommande utstdlining dar elever fran saval Barn- och
ungdomssjukhuset som elever fran Barn- och ungdomspsykiatriska enheten deltar. Tema
och teknik varieras utifran aktuella handelser och fragor. Arbetet med varsalongen uppfattas
av manga elever som positivt d& det avleder tankar fran vard och sjukdom. Arets vernissage
var valbesokt och konsten hittade glada kopare. Intakterna gar till sjukhusskolans
verksamhet.

Sjukhusskolan Linkdping genom Tora och Andreas

Tora Borén

Andreas Svensson
Sjukhuslarare, Soma, Linkdping

E-post: tora.boren@regionostergotland.se

andreas.p.svensson@regionostergotland.se
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HOPE-kongress i Poznan, Polen, 141 18 maj 2018

HOPE (Hospital Organisation of Pedagogues in Europe) &r en icke vinstdrivande,
internationell organisation for sjukhuslarare i Europa samt for nagra utomeuropeiska
lander. HOPE:s framsta mal ar att stotta sjuka elever och varna om deras ratt till
likvardig undervisning trots sjukdom. Organisationen har funnits sedan 1988 och i ar

var fosta gangen kongressen holls i Polen. Temat for den har kongressen var: 0 Eq u a |
education in hospital schools. How to put a stop to exclusion of sick children and their

f ami | iF@& sniy®om sjukhuslarare ar denna stora konferens ett unikt tillfalle att fa

en skraddarsydd fortbildning for just min lararroll. Jag & mycket tacksam fér att ha
fatt ta del av stipendiepengar for att mojliggéra denna resa.

Mandag den 14:e maj

For att ta sig till den vackra gamla staden Poznan var vi géteborgare tvungna att flyga via
Frankfurt i Tyskland. Resan var mycket vélplanerad och anslutande flyg skulle snabbt ta oss
vidare for att ge oss en dag att installera oss pa var slutdestination. Tyvarr ville vadrets
makter annorlunda och ett kraftigt askovader fick oss strandade pa Frankfurt flygplats till
mandagskvallen kom. Runt midnatt var vi dock pa plats pa vart hotell i Poznan.

Tisdag den 15:e maj

Efter en védlbehdvlig natts vila och en fantastisk
frukost pa konferenshotellet Novotel var det
dags for registrering till kongressen samt tid att
halsa pa andra deltagare. Vi togs val emot pa
hotellets konferensavdelning och tilldelades
varsin pase med anvandbara saker .
Exempelvis fick vi varsin fin mugg med texten
HOPE pa, sjalva kongressprogrammet, USB-
minne, anteckningsmateriel, kartor over staden,
inbjudan till grillfest samt dppningsceremoni for
kongressen mm.

Efter lunch samlades vi ihop for att dka pa S A
studiebesok. Min grupp akte till sjukhusskolan L, S OO I
pa Poznans barn- och ungdomssjukhus.

Dar mottes vi av ett ganska trangbott sjukhus dar manga av
barnen trangdes tre- fyra stycken per rum plus foraldrar, som i
brist pa foraldra- eller patienthotell, sd som vi har i Sverige, var
tvungna att sova i samma rum. Personalen pa lekterapi och
skola arbetade tatt tillsammans och hade ett val utvecklat
samarbete och struktur pa sin dag. Pa eftermiddagarna bedrevs
lekterapiverksamhet for alla i olika rum och all personal hjalptes
at. Vi var dar under ett sddant pass och fick chansen att prova
pa att gora varsitt vackert bokmarke med typiska polska




blommaonster pa. En god idé att ta med hem till Sverige tankte vi!

Under var rundvandring pa sjukhusets olika avdelningar sag vi att det bedrevs undervisning

vid sangkanten precis som vi gér hemma i manga fall. Lararsna k al | ades d2or &P r O0E
och man undervisade strikt &mnesvis beroende av vilken amneskompetens man som larare

hade. Var det aktuellt med undervisning i grupp skedde den med ett &mne per klassrum. |

Sverige far man som sjukhuslarare vara beredd pa att bade amnesintegrera flera a&mnen

samtidigt som att ta &mnen man inte &r behdrig i. De polska sjukhuslararna tyckte detta var

lite trist och skulle garna ha haft en modell mer lik var.

Vi fick mojligheten att komma ut till en tradgard utanfor sjukhuset dar det
pa eftermiddagstider fanns bade sjukhushundar och en sjukhushast
som eleverna kunde fa traffa. Vi har en sjukhushund pa vart sjukhus i
Goteborg och jag vet hur gott den gér fér manga av vara barn och 23, A
ungdomar. Fantastiskt att aven fa klappa en hast och fa rida som sjuk! : - Pt

Slutligen samlades vi i ett stort rum dér de polska sjukhuslararna visade en informationsfilm
om sin verksamhet pa sjukhusskolan samt bjod oss pa traditionella polska smaratter. Jag
fastnade sarskilt for de sma korvsnittarna med pepparrot och rodbeta pa!

Senare samma kvall bjods vi allihop in till den officiella dppningsceremonin av 0t he 11t h
HOPE Co n.gvifiekshéra stadens borgméastare halla tal (via Gversattare) och bjods pa

en fantastisk musikkonsert av musikskoleelever fran Poznan. Lokalen vi befann oss i

k al | ahe Whkite r@dm in Town halla



