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Redaktorens sida!

Nu har vi kommit drygt halvvags in pa terminen sa det ar hog tid att SSL-bladet hamnar i era
digitala brevlador lagom till fortbildningsdagarna och lovet for eleverna som infaller i vecka 44!
Efter en fantastisk sommar bérjar nu hosten ta ett rejalt grepp om oss och termometern dalar
nedat i allt snabbare takt. | morse var det frostnupet pa marken sa vantar och halsduk akte
snabbt pa da jag sprang ivag till bussen for att ta mig till sjukhusskolan. Det kandes friskt och
harligt!

Har hos oss i Uppsala haller vi som bast pa och moéblerar om i vara lokaler pa barnsjukhuset.
Vi tanker nytt och ledordet ar "tililganglig larmiljo”, vilket gar hand i hand med vart lararuppdrag
och ett inkluderande arbetssatt. Detta kdnns bade spannande och roligt samt att det ligger helt
ratt i tiden. Vart stora klassrum med tillhérande liten expedition blir nu ett gemensamt klassrum
med grupprum for alla vara elever i arskurserna ett till ar tre pa gymnasiet. Vart andra klassrum
blir ett arbetsrum for oss larare. Vi kommer pa sa satt att komma narmare varandra och fa
narmare till beslut. Vart synsatt kommer att vara att vara elever ar allas elever. Sjalvklart
kommer vi fortfarande att ha vara "ansvarselever” som vi har kontakten mot ordinarie skola
med. Ni kommer naturligtvis att bli uppdaterade framoéver hur det gar for oss med vart
utvecklingsarbete. Som en rod trad i detta I6per ocksa vart digitaliseringsuppdrag, sa nu har
alla larare fatt varsin ny liten barbar dator som ar latt att ta med sig. Har nedan pa bilden kan
ni se nagra sma elever som provar pa att ha lektion vid runda bordet inne i hérnan dar var
stora soffa stod tidigare. De ser ndjda ut, men vi behdver se 6éver ergonomin ocksa!l

| det har numret far du ta del av flera intressanta reportage, bade fran méten med andra
sjukhuslarare har hemma i Sverige, men aven fran konferenser och utbyten med andra lander.
Jag sander ett stort TACK till er alla som tar er tid att skriva, fotografera och satta ihop
intressanta artiklar och skickar in till mig for vidare publicering i SSL-bladet. Det blir en gladije
fér manga att fa lasa och ta del av era upplevelser, erfarenheter och kunskaper ni fatt med er
genom dessa utbyten bade nationellt och utanfor landets granser.

Sa nu ska jag avsluta med att sdga varsagoda att kasta loss och ta er in i oktober manads
SSL-blad! Har du en kollega som annu inte ar medlem, kom ihag att beratta om SSL och vart
arbete i foreningen. Ju fler vi blir desto starkare blir var férening!

ﬂ m . Jag undrade alltid varfdr inte négon
gjorde négot &t det, tills jag insdg
o0y att jag var ndgon”.

Lilly Tomlin

(Amerikansk skadespelare, forfattare och producent).

Jag onskar Dig en trevlig lasstund med detta nummer av SSL-bladet!
Agneta Lindh Wennefjord, redaktor, SSL-bladet

Sand in ditt bidrag till: agneta.lindh.wennefiord@uppsala.se
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nummer 104

Hosthalsning fran Norr.

Kara SSL-medlemmar!

Sa kom da den stora dagen! Den 25 september gick SPSM:s méte, som jag tidigare informerat
er om, av stapeln. Ett méte dar SPSM:s generaldirektor Fredrik Malmberg i sin inledning talade
om sjukhusskolans stora och viktiga betydelse for de sjuka eleverna. Han lyfte ocksa att det
finns problem som maste |l6sas och att denna temadag syftade till att identifiera brister,
tilsammans hitta I6sningar och vilka atgarder som kan ta oss dit. Vi som deltog kom fran
SPSM, SKL (Sveriges Kommuner och landsting) och Skolinspektionen. Vi som fick férmanen
att representera oss som arbetar i verksamheten var jag och Thomas Huss fran SSL.:s styrelse.
Med var aven en chef for en sjukhusskola.

Man kan saga att de omraden som lyftes fram var samverkan, ansvar och finansiering,
likvardighet och rattigheter. Dessa omraden resonerades och tanktes omkring. Samverkan -
har handlade det om hur kommun och landsting kan samverka pa en dvergripande niva. Vi
samverkar ju standigt med varden i vart dagliga arbete. Man konstaterade att antalet
sjukhuslarartjanster sjunkit de senaste aren. Vilka konsekvenser far det for elevernas ratt till
undervisning? Hinner lararna med att soka upp alla elever? Vad gor detta med likvardigheten?

En annan fraga som lyftes var den interkommunala ersattningens vara eller icke vara samt
SIS-medlens storlek. Har flikade jag givetvis in var syn pa att vara loner slapar efter i
forhallande till andra lararkategorier med var kompetens.

Métet beslutade till sist att SPSM, SKL, Skolverket och skolinspektionen gér en gemensam
skrivelse till utbildningsdepartementet och socialdepartementet dar ansvarsfragan (ekonomi,
lokaler, likvardighet) lyfts.

Det var ett mycket givande méte och det ar sa tydligt att SPSM ar mycket intresserade av var
verksamhet och av att ta ett storre ansvar for den.

Naval, det ar inte Iatt att i nagra korta rader sammanfatta ett méte som varade en hel dag. Jag
hoppas att ni fatt en bild av innehallet och jag ser med spanning fram emot vad som ska komma
ur den skrivelse som nu gors.




Nu vill jag onska er alla en fortsatt harlig host!

Varma halsningar

Karin

Karin Svensson
ordforande SSL
och sjukhuslarare i Umea

E-post:
karin.svensson@umea.se

Nytt fran Linkoping!

Den 4 oktober invigdes Sjukhusskolans Fokusbibliotek

Sjukhusskolan tog under varen kontakt med skolbibliotekschefen om behovet av ett bibliotek
pa Sjukhusskolan. Detta har nu mynnat ut i ett skolbibliotek pa Soma och ett skolbibliotek pa
BUP och tva bibliotekarier som kommer vara hos oss en gang i veckan. Vi ar jatteglada 6ver
detta samarbete och framférallt dver att vara elever nu kommer att ha tillgang till berikande
skdn- och facklitteratur under sin sjukhusvistelse.

e

Valkomna till vart

- Skol- ;
| BIBLIOTEK |

0

Sjukhusskolans bibliotek ”Fokus” Skolbibliotekarierna Pernilla och Hilda
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Traff for Barncancerfondens natverk for larare
vid barnonkologcentra, i Umea.

Den 12—-13 september traffades vart natverk for ett av vara tva arliga moéten.
Vi hade ett givande mote med mycket intressanta och tankevackande samtal och

forelasningar.

Var forsta forelasare var barnpsykolog Elina Sundbom som pratade om L&sningsfokuserade
samtal.

Kortfattat kan man saga att I16sningsfokuserad problemhantering handlar om att hitta en
persons styrkor och formagor och det som redan fungerar bra och sedan anvanda det for att
férandra/na mal som kanns viktiga for individen. Metoden ar langsam och bygger pa att den
som samtalar med patienten/eleven ar uppriktigt nyfiken, intresserad och staller fragor som
syftar till att personen ska hitta sina egna resurser och l6sningar.

Kort kan man saga att det finns 7 grundprinciper:

1. Gor mer av det som fungerar.

2. Overséatt problem till malsattningar. (Byt fokus)

3. Anvand styrkor for att hantera svagheter.

4. Anvand mdjlighetstank och énskade lagen.

5. Aktivera manniskors eget tankande. (Tankt inte at nagon annan)

6. Sma steg leder langre (mini-mal).

7. Spara upp och stabilisera férandring. (Hitta vad som ar battre an sist, stall

befastande fragor).

Vi som lyssnade tyckte att det ar bra att ndgon som satter ord och begrepp pa ett
arbetssatt/bemdtande som vi delvis redan anvander oss av. Bra att fa préva pa/géra évningar.
Hur man formulerar sig kan goéra stor skillnad for en persons syn pa sina mojligheter och
férmagor och det ar viktigt att man synliggér de sma stegen i ratt riktning. Det har tankesattet
och den har metoden kan vi Iatt relatera till i vara kontakter med vara elever.

Nasta forelasare var 6verldkare och barnonkolog Frans Nilsson.

Han gav oss en ordentlig inblick i vad cancer ar, orsak och behandling. Han beskrev hur
behandlingen fungerar (hur den tar sig an cancercellerna). Han berattade att cancer ar den
vanligaste dédsorsaken hos barn i aldern 1-16 ar och att det ar oerhért ovanligt att barn i det
aldersspannet dor. Efter 16 ar ar olyckor en storre orsak till dédsfall. Han gav aven en inblick i
nya behandlingsformer (Inhibitorer och antikroppar). Han berattade om fas 1 studier och fas 2
studier som man berattar for familjer om efter att man kommit fram till "brytsamtalet” och



behandlingen dvergar fran botande till palliativ vard. Han gav ett fint exempel pa vikten och
vardet av att ha en relation med patienten och féraldrarna for att skapa trygghet och fértroende
for varden och vardpersonalen. Han berattade dven om olika former av alternativa
behandlingar: "Om det verkar for bra for att vara sant sa ar det”. Férelasningen var mycket
givande och gav oss nya kunskaper som vi kan ha nytta av i vara méten med eleverna.

Vi fortsatte samtalet omkring etik, svara samtal och méten efter att Frans gatt tillbaka till sitt
vanliga jobb. Bland annat resonerade vi om hur vi tanker omkring Crowd Founding — nar
familjer samlar in pengar for att ha rad med alternativa behandlingar. Vi konstaterar att vi kan
tycka saker omkring detta som privatpersoner, men inte ha asikter eller ge rad nar vi samtalar
med foraldrar.

Infor motet har vi last Barn och Cancer nr 3.18 "Skolfrisk”. Utifran det vi last hamnade vi i
samtal omkring vara skolbesok, vad man kan begara av den ordinarie skolan nar det galler
anpassningar, sarskilt stdd, betyg, mentorsansvar mm. Vi enas om att Barncancerfondens
material "Rad och stéd nar en elev drabbats av cancer” ar en bra ledstang att lata skolorna fa
att halla sig i. Vi vet att materialet revideras med jamna mellanrum och att det ar god kvalitet i
innehallet.

HOPE i Poznan: Carina E visade och gick igenom den férelasning hon tillsammans med Bj6érn
Olsson och Andreas fran Linkdping gjorde vid Hope-konferensen i Polen i maj 2018. Fantastisk
presentation som gjorts i samarbete med Barncancerfonden! Vi fick tdnka och samtala omkring
forelasningar som Carina och Agneta lyssnat pa, bland annat att man i Polen sett att sjuka
barn ar mer utsatta fér mobbing an friska. Detta ar nagot som vi inte kan kadnna igen hos oss.
Mer om Poznan kan man lasa pa andra stallen har i SSL-bladet.

Vi delade aven vara erfarenheter av AV-1: Ett bra verktyg som anvands och fragas efter mer
och mer, bade fran skolor och elever anda upp till gymnasiet. Det som far skolor att tveka (och
ibland tacka nej) ar att de aldre eleverna flyttar mellan lokalerna. Vilka elever som far AV-1
avgors av sjukhuslararna tillsammans med konsultsjukskodterskorna. Det skulle vara
spannande att fa ta del av andra sjukhuslarares erfarenheter nar det galler roboten, hur det
fungerar och vilka vinster ni kan se att den ger vara sjuka elever.

Vi utvarderar vara gemensamma dagar mot de mal som vi som natverk satt upp och
konstaterar att vi val foljer var plan.

Vi riktar ett stort TACK till Barncancerfonden som gor vara
natverkstraffar majliga!

Karin Svensson och Ingrid Olsson
sjukhuslarare i Umea

E-post: karin.svebsson@umea.se

Ingrid.olsson@umea.se
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Traff for SOMA-sjukhuslarare fran
Mellansverige i Uppsala

Fr. v. Anders Westerlund, Lotta Olofsson, Ase Ohman, Nils Eriksson, Helen
Olsson, Agneta Lindh Wennefjord, Jenny Simeonidis, Maria Nycander.

Tisdagen den 9 oktober traffades sjukhuslarare pa skolan pa Akademiska sjukhuset i Uppsala.
Narvarande var Agneta, Maria, Anders och Jenny fran Uppsala, Ase fran Falun, Helén fran
Gavle, Cecilia fran Eskilstuna, Nisse fran Orebro, Lotta fran Vasterds och konsult-
sjukskoterskorna Eva, Anki och Hanna.

Jag, Lotta, som &r ny sjukhusldrare hade verkligen sett fram mot denna dag ©
Att fa traffa andra sjukhuslarare for erfarenhetsutbyten och information ar sa viktigt och
vardefullt.

Det har ar nagra av de omraden som diskuterades och informerades kring:

Skillnaden mellan kontaktsjukskoterska/konsultsjukskoterska

Hur dokumenterar vi skolméten? - Vissa har tillgang till landstingets journalsystem
andra inte.

Sjukhuslararuppdrag i forandring - SPSM diskuterar ev. omformulering av vart
uppdrag dar mer radgivning bor inga. Hur ser vi pa vart undervisningsuppdrag/
efterfragan pa handledningsuppdrag till skolorna. Diskussion kring hur vi alla arbetar
idag.

Planering for varens skolutbildningsdag - Lokal, innehall och vilka ska bli inbjudna?
Roboten AV1- rutiner och erfarenhet av att anvanda den.

Sjukintyg/sjukskrivning av elever - Hur gor vi nar skolorna efterfragar intyg for att
eleven inte ar i skolan? Det hander att Iakare sjukskriver elev pa 100%. Hur forhaller vi
oss till det?



e Vuxenelever - Hur moéter vi upp de elever som ar sjuka och som fyllit 18 ar och
fortfarande gar pa gymnasiet? Hur sker éverlamningen till vuxenavdelning?

e Loneutveckling — Hur ser mojlighet till Ioneutveckling ut da vi ej ar med i den statliga
I6nesatsningen?

o Natverkstraff i Umea — Information fran Agneta och Jenny som var pa narverkstraff i
barnonkologi.

Dagen avslutades med att Agneta och Helen berattade om fantastiska
och intressanta dagar i Polen nar de var pa HOPE-kongress i Poznan.

Agneta och Helen

Jag ser verkligen fram emot nasta natverkstraff!
Sammanstallt av
Lotta Olofsson

Sjukhuslarare i Vasteras

E-post: eva.lotta.olofsson@vasteras.se
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Sjukhuslararbesok fran Smaland och Skane i Halmstad!

Under en vanlig augustisol traffas vi uppe pa Galgberget i Halmstad dar lanssjukhuset ligger.
Bodil (lekterapeut) och Cecilia (sjukhuslarare) fran Helsingborg samt Cecilia och Maria (bada
sjukhuslarare) och Petter (lekterapeut) fran Vaxjo.

Vi fikar och pratar om viktiga saker, nagon ar ny i jobbet och behdéver tips och stéd om hur
skolformen fungerar (eftersom hennes chef inte ar sé insatt...). Vi presenterar vara lokaler och
diskuterar tillgangligheten till patient/elev, chefer, APT: er m.m. Vi far lite marknadsforingstips
fran Vaxjo om att besodka utbildningsnamnden i kommunen och beratta om var verksamhet,
om man ar i behov av mer resurser.

Petter Olausson, Michael Kleman, Maria Strand-Gustbee’, Cecilia Forsvall,
Christine Hellman-Roos, Bodil Nilsson, Agneta Eklund och Cecilia Dahlberg.
Foto: Micke Roos

Efter lunch testar vi var QR-promenad ute i fina Galgbergsskogen och konstaterar att en station
icke blivit uppdaterad sedan i varas. Hoppsan! Men flera av kollegorna fick lara sig tekniken
att installera QR-app och sedan anvanda den. Det gav mersmak och nya idéer.

Nu ser vi fram emot nasta sjukhuslararméte, och for var del blir det pa regionmétet i Jonkoping
i oktober.

Vid datorn:
Agneta Eklund Sjukhusskolan i Halmstad

E-post: agneta.eklund@halmstad.se
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HOPE-kongressen i Poznan, maj 2018

HOPE = Hospital Organisation of Pedagogues in Europe, en icke vinstdrivande, internationell
organisation for sjukhuslarare i Europa samt for nagra utomeuropeiska lander. HOPE:s
framsta mal ar att stotta sjuka elever och varna om deras ratt till likvardig undervisning trots
sjukdom. Organisationen har funnits sedan 1988 och i ar var det Polens tur att vara vard.

Den 14 — 18 maj hdlls den 11:e HOPE-kongressen i Poznan pa Hotell Novotel, dar 208
deltagare fran 24 lander deltog. De var mestadels fran Europa men aven deltagare fran bl.a.
USA och Australien. Temat for kongressen var: Equal education in Hospital schools and
How to put a stop to exclusion of sick children and their families?

Jag har varit sjukhuslarare sedan augusti 2017 och fick vetskap om organisationen HOPE via
min féretradare och blev medlem! Jag ansdkte om medel ur olika fonder och fick medgivande
fran min chef att f4 aka! Jag hade turen att f& samaka med Agneta Lindh Wennefjord,
sjukhuslarare i Uppsala, och som ar lite mer rutinerad och har varit med pa HOPE-kongresser
tidigare. Det kandes tryggt!

Studiebesok

Poznan ar en stad med ca 550 000 invanare, jamforbart med Goteborg i invanarantal. Vid
ankomst pa tisdagen var det studiebesok pa agendan och vi delades in i mindre grupper. Var
grupp besokte Skola nr 110 for kroniskt sjuka barn vid Karol Jonschers kliniska sjukhus. Vi fick
en rundvandring pa sjukhuset och sag att de var mycket trangbodda pa salarna. Det fanns 450
vardplatser och det kunde ligga upp till 5 barn pa en liten sal. Féraldrarna sov i samma sal pa
golvet! Det fanns sma klassrum i anknytning till vardavdelningarna och drygt 50 pedagoger var
knutna till sjukhuset. Drygt 30 av dem var larare och 20 var lekterapeuter. De arbetade mycket
med bild, drama och sang i undervisningen pa sjukhuset. Ett mycket trevligt inslag i terapin for
barnen pa sjukhuset var att de hade mdjlighet att fa rida. Ett par ganger i veckan kordes en
hast till en liten park vid sjukhuset dar barnen hade mdjlighet att rida, eller bara sitta still pa
hasten en stund i terapeutiskt syfte. Har fanns ocksa en hundférare med 3 labradorhundar
som barnen fick ga ut for att traffa i parken. Det var fantastiskt att fa se!

Karol Jonchers barnsjukhus i Poznan.



Invigningsceremoni

Pa tisdagskvallen holls en dppningsceremoni i "White Hall” i den mycket vackra gamla
stadskarnan i Poznan. Det holls invigningstal av stadens borgmastare och HOPE:s president
Jan Haverkate. Barn och ungdomar upptradde, och de spelade och sjong sa vackert for oss!

Poznans borgmastare HOPE:s president Barn fran musikskolan
Jan Haverkate

Forelasningar

Onsdagen och torsdagen bestod av ett gediget program av gemensamma férelasningar pa
formiddagen och pa eftermiddagen var det workshops och parallella, valbara forelasningar.
Har ar ett axplock fran nagra av de mycket intressanta férelasningarna:

Philip Zimbardo, en amerikansk professor i psykologi vid Stanforduniversitetet, ar mest kand
for att ha organiserat det kontroversiella Stanford prison experiment. Zimbardo har skrivit flera
bocker, senast The Lucifer Effect: Understanding How Good People Turn Evil. Han hdll ett
valkomsttal till HOPE-kongressen via videolank och gav en féreldsning om vikten av att ha ett
socialt sammanhang. Han prata om blyghet och har forskat om det och skrivit bcker om hur
man kan forebygga och arbeta bort blyghet; vad det & och vad man kan géra at det,1978
(Shyness: what it is, what to do about it) och Det blyga barnet: att férebygga och betvinga

blyghet hos barn och ungdom: en handbok for féraldrar och larare,1982 (The shy child) (ref.
wikipedia)

Professor Jacek Pyzalski, Polen forelaste om "Nya medier”, framst d& om Internet som i
forskning diskuteras allmént som bade en viktig socialiseringsfaktor fér ungdomar, och ett
pedagogiskt verktyg som malmedvetet kan anvandas av saval larare och foraldrar. Forskare
ar ambivalenta, & ena sidan tror manga att Internet forstér manga viktiga aspekter som kritiskt
tankande och sociala relationer, och & andra sidan presenteras ocksa Internet som en faktor
som forbattrar unga manniskors kunskap och livskvalitet.

Professor Agnieszka Wilczynska, Forelaste om vad det psykologiskt kan innebara att var
socialt exkluderad. Alla vill bli varderade och passa in. 65 % av barnen i aldersgruppen 12—-16
ar i Polen kanner sig exkluderade medan det i USA ar 80 % av barnen i samma aldersgrupp.



Hon pekar pa hur viktigt det ar att vi pratar om detta i skolorna. Att prata om hur man gor for
att bry sig om andra. Aven att hjalpa dem som kanner sig utanfor att uttrycka sina behov.

Workshops
Det har var ett av alla workshops man kunde tal del av pa eftermiddagarna;

Multilitaracy in Transversal competences (Laskunnighet och 6kad kompetens genom att
vava samman olika amnen)

Agneta och jag deltog i en rolig och intressant workshop av 4 finska sjukhuslarare; Pia
Karhulahti, Merja Laakkonen, Mirka Manninen and Satu Nevala. Vi fick en férelasning om
vikten av att arbeta med bilder och att producera texter pa olika satt. | dagens Internetsamhalle
matas vi standigt med nya bildintryck och barnen behdver kunskap i hur man tolkar och
analyserar dessa. Vi gjorde olika 6évningar dar man tolkar bilder/fantiserar om bilder.
Benamningen "Multiliteracy” refererar till kunskaper i tolkning, produktion och utvardera en
mangd olika texter for att maojliggoéra en forstaelse for olika former av kulturell kommunikation.
Grunden for multiliteracy ar en bred forstaelse for betydelsen av texter, som kan vara verbal,
visuell, auditiv, numerisk eller kinestetisk, eller kombinationer av sadana format. Texter kan
tolkas och produceras i skriftlig, talad, tryckt, audiovisuell eller i digitala former. Multiliteracy
hanvisar darmed till férmagan att forvarva, kombinera, modifiera, producera, presentera och
utvardera information i olika former. De rekommenderade ocksa ett Instagramkonto;
annika_alive dar det finns bilder och texter att ha som arbetsmaterial. Vi fick ocksa dva pa att
presentera texter pa olika satt; bild, drama, tweet, bildserie, sang mm. En annan uppgift var
att Iasa olika nyhetsartiklar — Inte se rubriken innan, utan sjalv tanka vilken rubrik som skulle
passa och jamféra med den ordinarie rubriken. Det var mycket inspirerande och bra évningar
man skulle kunna anvanda i sjukhusundervisningen.

TRANSVERSAL COMPETENCES MULTILITERRCY

n = - * Literacy in today’s world is more and
* The new curriculum places an emphasis on transversal competences in the instruction of

more challenging because much

subjects. i i
i information is mediated for instance in

= These competences are based on different perspectives and they aim at giving pupils better visual, numerical, audio and kinaesthetic
skills and tools to face the changing working life and society as whole. form.

* The competences are assessed as part of the subject assessment.

PH.ML MM & SN 2018

PI ML MM & SH 2018



Projektet The Wandering Hospital Library

Vi larare forsoker ju alltid hitta barnens inspiration till Idsandet! Det har kan vara en 16sning,
aven for dem som inte kommer fran salen, da kommer bdckerna till barnet/'ungdomen! |
Poznan har man genomfort ett projekt med ett "kringakande” bibliotek i miniatyr med gott
resultat | Polen har de haft med ett projekt for att locka till Iasning pa sjukhuset; Ett rullande
bibliotek; med ett urval av spannande och intressanta bocker att valja bland. Det finns ocksa
sma lador pa en av vagnarna med spannande saker som kan satta igang barnets fantasi nar
de upptacker dem. Och tanken ar att ocksa bockerna ska gora detsamma! Pa barn-och
ungdomsavdelningen i Gavle ar det valdigt sparsamt med boécker och det finns inget
samarbete med sjukhusbiblioteket. Och pa sjukhusets bibliotek finns bara ett par hyllor med
bocker sa dar kanner jag att nagot maste goras. Efter inspiration av att ha sett det "rullande
biblioteket” har jag nu inlett ett forsta samarbete med sjukhusbiblioteket att gora ett
barnbiblioteksprojekt!

Lank till projektet; www.oddzialbajka.pl

Well at School

Forelasare Martin Dixon och Marie Marinho berattar om bakgrunden till att de arbetat fram
internsajten; www.wellatschool.org De sag svarigheterna med att skolor och féraldrar och barn
inte hade tillgang till samma information nar det galler sjukdomsdiagnoser. Malet ar att fa en
fungerande informationsbank/ kommunikationsportal fér barnet/ungdomen, féraldrar och
larare. Dar hittar man information och lankar, som kan vara till hjalp och stéd fér barn med
fysisk och psykisk sjukdom nar det géller skolan. De arbetar for att stétta barnet/ungdomen i
dennes rattigheter och att allmant informera om elevens diagnos. Alla sjukhusskolor i
Storbritannien finns lankade dar, de vill garna fa in idéer hur man kan utveckla sidan eller fa
nya samarbetspartners om nagon ar intresserad! Det skulle vara mycket bra att ha en liknade
portal i Sverige for att sprida information och kanske ett steg ndrmare mot mer likvardig
sjukhusundervisningen.



http://www.oddzialbajka.pl/
http://www.wellatschool.org/

Sveriges bidrag

Svenskarnas bidrag till kongressen som Bjorn Olsson (BCF), Carina Eriksson (Goteborg) och
Andreas Svensson (Linkoping) stod for handlade om AV1-roboten och om Barncancerfondens
stddmaterial; https://www.barncancerfonden.se/for-drabbade/skola-och-forskola/ratt-till-stod-
i-skolan/ Jag tycker att det var valdigt synd att den har férelasningen inte var pa formiddagen
i den stora kongressalen sa att alla deltagare kunde fa hora den. Det fanns ett mycket stort
intresse fran HOPE-deltagarna att fa veta mer om AV 1-roboten och vinsterna med den.

https://www.noisolation.com/en/

Sista dagen

Da holls tva férelasningar, bl.a. av Michele Capurso fran Bologna, Italien, som betonar vikten
av forberedelse innan vardinsatser for barnen pa sjukhuset. | Italien har man startat ett projekt;
MRI-preperation program. Det ar i huvudsak volontarer som skoter detta pa sjukhusen. Det
har lett till att man far battre rontgenbilder och darfor blir det i langden billigare. Det blir mindre
konflikter och barnen kanner sig mer delaktiga i behandlingen.

Avslutningsvis samlades styrelsen och delgav HOPE:s ekonomi och det blev dven en del
diskussioner om forslag pa andring i stadgarna.

Framtida internationella kongresser/konferenser

Vi blev inbjudna till ndsta HOPE-kongress som kommer att héllas i Estland, Tallinn 2020.
Temat for den ar kongressen kommer att annonseras ut i god tid.

Vi fick aven en inbjudan till en barnonkologkonferens i Moskva som kommer att hallas den 5—
6 november 2018 www.caringschool.ru

Det var aven gastdeltagare och forelasare fran USA, Australien och Nya Zeeland pa HOPE-
kongressen och nasta ar, 2019, kommer det att hallas en konferens for sjukhusundervisning i
Australien som vi ar valkomna att delta i. Tyvarr har jag ingen plats eller datum pa den. Kanske
ar det nagon annan som vet? Kontakta da Agneta (redaktor for SSL-bladet) sa kan vi lagga in
det i kommande nummer.


https://www.barncancerfonden.se/for-drabbade/skola-och-forskola/ratt-till-stod-i-skolan/
https://www.barncancerfonden.se/for-drabbade/skola-och-forskola/ratt-till-stod-i-skolan/
https://www.noisolation.com/en/
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https://www.google.se/imgres?imgurl=https://www.norilco.no/var/stomiforeningen/storage/images/media/images/diverse-illustrasjoner/av1-robot/38495-1-nor-NO/av1-robot_size-large.jpg&imgrefurl=http://www.norilco.no/aktuelt/deler-ut-av1-roboter&docid=7rB03LzRqZuOJM&tbnid=w2PCkrRnFdqhTM:&vet=10ahUKEwj6koL09rLdAhVDhywKHTpHAZgQMwhaKBgwGA..i&w=1200&h=675&hl=sv&bih=955&biw=1920&q=AV1&ved=0ahUKEwj6koL09rLdAhVDhywKHTpHAZgQMwhaKBgwGA&iact=mrc&uact=8

Slutord

Jag ar otroligt tacksam for att jag fick méjligheten att delta i HOPE- Kongressen! Den har gett
mig kompetensutveckling och nya kontakter. Jag kanner ocksa att det gett mig ny inspiration i
mitt spannande och betydelsefulla arbete som sjukhuslarare. Det kanns viktigt att vi far traffas
och delge varandra kunskaper och erfarenheter for att pa sa satt komma narmare en likvardig
undervisning for sjuka barn och ungdomar. Jag rekommenderar varmt alla sjukhuslarare att
nagon gang delta i denna kongress!
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Novotel hotel, Poznan Center

En fin bilduppgift av ett barn pa
ett av sjukhusen i Poznan.

Hogst upp; barnets drommar och vad
barnet tycker om.

Hogst upp; barnets drommar och vad
barnet tycker om.

Langts ner; symboler av nar barnet
ténker p4 hemma.
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Helén Olsson
sjukhuslarare pa Soma i Gavle

E-post: helen.olsson@regiongavieborg.se



mailto:helen.olsson@regiongavleborg.se

Nya pa jobbet!

Hej alla sjukhuslararkollegor!

Har kommer en liten rapport fran lararna i Vasteras.
Varfor da, undrar ni kanske?

Jo, det ar sa att det skett nagra forandringar i det lilla kollegiet. Eftersom tva sjukhuslarare har
gatt i pension (Karin och Gunilla) sa ar vi féljaktligen tva nya pa plats.

Lotta Olofsson har klivit in pa SOMA som sjukhuslarare och Helena Carlsson ar ny
sjukhuslarare pa BUP tillsammans med "gamlingen” Helén Bergstrom.

Vi ar en trio som borjar lara kdnna varandra, vilket gar valdigt bra ©, och som fortsatter med
den vanliga verksamheten samtidigt som vi aven férsoker utveckla lite nya idéer.

Vi har redan traffat nagra sjukhuslararkollegor vid nagra studiebesok och vi hoppas att vi traffar
fler under olika sammankomster under lasaret.

Men det vi verkligen ser framemot ar att fa traffa alla kollegor i Linképing i maj 2019!
Ha det sa bra i hostmorkret!

Lotta, Helén och Helena

E-post:

lotta.olofsson@vasteras.se

helen.bergstrom@skola.vasteras.se

helena.carlsson@vasteras.se
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Och en som har slutat...

Pensionar efter 44 ar i skolans varld.

Hur kanns det? Den fragan far jag fran manga och svaret ar val inte riktigt formulerat an.

Hosten 1986 boérjade jag arbeta som sjukhuslarare i Vasteras. Da flyttade tva
undervisningsgrupper fran BUP, lasarettet, ut till en "vanlig” grundskola i narheten. Vi var tva
speciallarare och en fritidspedagog som arbetade tillsammans med 14 elever i aldrarna 7-13
ar. Det var en stor elevgrupp, alla med sina olika anledningar till varfér de hade kontakt med
BUP och lamnat sin hemskola for att pa heltid ga pa den s.k. BUP skolan. Varannan vecka
hade vi handledning av kurator och psykolog fran BUP. Vi hade ocksa mdjlighet till enskild
handledning gallande vissa barn. Mgjligheten fanns att vi under dagen kunde ringa till BUP om
det t.ex. uppstod nagot med eleverna som vi ville diskutera. Nar nya elever skulle bérja i
grupperna var det gemensamma intagningskonferenser med kommun och psykiatri. Vi hade
stort stdd fran BUP under de har aren, och samtidigt var vi ett harligt arbetsgdng med
gemensamma rutiner och manga glada skratt.

Min lararkollega och jag borjade att arbeta med uteskola i undervisningen pa BUP skolan.
Umea universitet hade da ett samarbete med universitetet i lllinois. Upptakt for oss under en
hdst i Sverige och kommande sommar i USA. Vi fick en skolskog av Svea skog och med
eleverna var vi dar eller pa andra naturupptackter minst en gang i veckan. Det har gav mycket
fér eleverna och oss vuxna i samarbete och gemenskap.

Efter 15 ar med grupp bdrjade jag som sjukhuslarare pa Barnkliniken i Vasteras. Jag kunde
inte riktigt bestamma mig om det var pa Barnkliniken eller inom psykiatrin jag helst ville arbeta,
och som tur var hade jag mojlighet att under ett par ar préva pa arbetet som larare inom BUP:s
vardavdelning och dppenvard.

Men jag kom tillbaka till Barnkliniken och dar blev jag sedan kvar till hosten 2018. Jag har
trivts jattebra med jobbet pa Barnkliniken, de elever jag traffat och det samarbete som har
funnits med &vrig personal. Undervisningen av inneliggande barn har varit central och
tillsammans med den medicinska personalen har jag fatt en mer komplett bild av barnet och
vad som kan paverka skolsituationen utifran barnets sjukdom.
Jag har ofta varit ute i elevernas skolor, men de sista aren har vi
oftast bjudit in familjen och personal fran elevens skola till
Barnkliniken for att tillsammans samtala om skolsituationen.

Pa manga lanssjukhus arbetar vi pa liknande satt, var vi arbetar
styr hur arbetet formas utifran lokala betingelser. Som
sjukhuslarare har vi méjlighet att traffas regionalt och nationellt i
olika méten och det ar sa vardefullt eftersom vi ofta &r ensamma
i vart yrke pa var arbetsplats. Jag har under ett antal ar haft
mojlighet att inga i SSL:s styrelse, en bra och larorik tid

Men som sagt, nu har jag tagit steget ut fran sjukhuset och
arbetslivet, och vet ni vad kollegor. Det blir nog inte sa tokigt....

Hélsningar fran Karin Lonn f.d. sjukhuslarare i Vasteras



Mer fran Linkopingslararna

Utbyte med sjukhusskolor i Dublin och London

Under vecka 38 befann sig Sjukhusskolan i Linkdping i London och Dublin. Vi gjorde
studiebesok pa tre olika sjukhusskolor i London och tva i Dublin. Denna resa var ett resultat
av kontakter som kndts med dessa skolor under HOPE-konferensen i Poznan i maj. Vi har
efter detta hallit kontakten och tanken om ett samarbete har vuxit fram. Vi fick under var
vistelse se bade likheter och olikheter mellan vara verksamheter, utbyta erfarenheter och
planera infor ett kommande gemensamt konstprojekt som kommer bli starten for ett
férhoppningsvis langt och givande samarbete.

Langst bak: Andreas Svensson och Shaun Dolan | mitten: Nina
Lindberg och Tora Borén. Langst fram: Anders Hedman och Maja

Johansson Gaimer.
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Inskickat av:
Andreas Svensson

Sjukhusskolan, Soma, Linkoping

E-post:
andreas.p.svensson@regionostergotland.se
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Antligen

Valkommen till SSL:s Rikssymposium!
Linképing 8-9 maj 2019

SJUKHUSSKOLAN
Risksymposium 2019 LINKOPING

Friska moten

¢ en sjul varld

Tema: Bemotande

Anmalan gors senast 15 februari 2019 via lanken

https://sjukhuslararforeningen.se/

Linkoping arrangerar Rikssymposiet 2019, 8-9 Maj.
Program har skickats ut via mejl och kommer att skickas ut igen
i god tid fore Symposiet. Hotellkoder mm kommer senare!

Vi vill ocksa redan nu tala om att kvallsunderhallningen kommer vara "6ppen scen”,
sa Ova pa jongleringen, fila pa vitsarna och stam gitarren! Har ar anmalan redan
Oppen.

Anmal ditt bidrag till: Anders.Hedman@regionostergotland.se



https://sjukhuslararforeningen.se/
mailto:Anders.Hedman@regionostergotland.se

Litteraturtips!

o “Effektiva moten — handbok for ledare som vill skapa resultat genom
battre moten” av Antoni Lacinai, Helene Arvidsson och Micke Darmell.
ISBN: 9 789 177 854 272 (104 sid. 267 kr)

e ”MAL: Sitt dem. Na dem. Ha kul pa vagen” av Antoni Lacinai.
ISBN: 9 789 186 389 529 (147 sid. 209 kr)

" Effektiva

moten

Lanktips!

o https://aktivskola.org -tidningen-respons
Har kan du lasa tidningen "Respons” och snabbt ta del av nyheter och
annan intressant lasning inom alla de omraden som "Aktiv skola” arbetar
med. Det ar t.ex. inom omraden som vardegrund, mobbning, droger och
miljé. Har finns ocksa utbildningsmaterial som ar gratis for alla skolor att
anvanda.

o www.sjukhuslararforeningen.se
Kika in pa var hemsida da och da for att halla dig uppdaterad infor vart
kommande Rikssymposium m.m. Dela ocksa garna med dig av
tidningsartiklar, lankar och annat intressant material som handlar om vara
sjukhusskolor pa var hemsida.



https://aktivskola.org/
http://www.sjukhuslararforeningen.se/

Information!

Sveriges Sjukhuslararforening, SSL

Se; www.sjukhuslararforeningen.se

Stod Sveriges Sjukhuslararforening genom fortsatt medlemskap och varva garna fler
medlemmar. Stort antal medlemmar ger SSL:s styrelse en unik méjlighet att yttra sig
kontakt med myndigheter och organisationer.

Umea oktober 2018

Karin Svensson
Ordforande i SSL

E-post: karin.svensson@umea.se

Om HOPE-medlemskap!

Ta chansen att bli medlem i HOPE - den europeiska
sjukhuslararforeningen!

Information finns pa: http://www.hospitalteachers.eu/

Hélsningar
Landrepresentant: Vice landrepresentant:

Andreas Svensson, Linkoping Anders Hedman, Linkoping

andreas.p.svensson@regionostergotland.se

anders.hedman@regionostergotland.se
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mailto:karin.svensson@umea.se

Andringar till hemsidan:

e Niklas Johansson, BUP, Kristianstad. Tel: 044—-309 234
E-post: niklas.johansson@utb.kristianstad.se

Adressandringar:

¢ Allan Anttila, BUP, Drottning Silvias Barnsjukhus, Goteborg.
Tel: 031-343 5563, 070-785 3861
E-post: allan.anttila@grundskola.goteborg.se

e Agneta Lindh Wennefjord, SOMA, Akademiska barnsjukhuset, Uppsala.
Tel: 018-611 58 67.
E-post: agneta.lindh.wennefiord@uppsala.se

Anmalan nya medlemmar/uttrade ur SSL.:

¢ Allan Anttila, BUP, Drottning Silvias Barnsjukhus, Géteborg.
Tel: 031-343 5563, 070-785 3861
E-post: allan.anttila@grundskola.goteborg.se

e Agneta Lindh Wennefjord, SOMA, Akademiska barnsjukhuset, Uppsala.
Tel: 018-611 58 67.
E-post: agneta.lindh.wennefiord@uppsala.se

Nya medlemmar:

Ga in pa var hemsida www.sjukhuslararforeningen.se och skriv ut
anmalningsblanketten, eller anvand blanketten pa nasta sida i tidningen.
Skicka den till Allan Anttila. Adressen finns pa blanketten!

Stodmedlemmar och sponsorer:

Vi skulle uppskatta mycket om vi kan fa fler stbdmedlemmar till var férening! Likasa
om vi har mdjlighet att fa sponsorer som da kommer att belénas med sitt namn
och/eller sitt foretags logga pa var hemsida.


mailto:niklas.johansson@utb.kristianstad.se
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Medlemsansokan

Harmed ansoéker jag om medlemskap i
Sveriges Sjukhuslararférening, SSL.

Medlemsavgiften &dr 290 kr per ar. Halvar 150 kr.
Pensionérer 125 kr per ar.

POSTAAVESS: ... e e
Tel DoStad 0Ch MODIL:........................coeeeeeeeeee e
AFBEISPIALS: .............ccooeeeeeeee et e e et e e e e e e e e e tarae e

AFBeLSPLAISAAYESS: ................c..oooeeeiiiiieeii e

E-POSE: ... s

Skriv ut och skicka din ansokan till:

Allan Anttila,

Frantorpsgatan 50,

416 76 Goteborg Sveriges Sjukhuslararférening
Bankgiro 5940-3329 Kassor Allan Anttila

Sjukhusskolan, BUP,

Drottning Silvias Barnsjukhus,
416 85 Goteborg
E-post:

allan.anttila@grundskola.goteborqg.se

Tel: 031-343 5563, 070-785 38 61


mailto:allan.anttila@grundskola.goteborg.se

En fortsatt mysig host onskar jag er alla!

Pa aterseende i december igen!

Du kommer vél ihag att skicka in ditt bidrag i tid,

sa att det kommer med i ndsta nummer?!

Stoppdatum ar den 1 december.

Agneta Lindh Wennefjord

Redaktor for SSL-bladet

agneta.lindh.wennefjord@uppsala.se
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