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Hej alla fina sjukhuslarare!

Vi har ett mycket anstrangt och oroligt lage i varlden just nu, kriget befinner sig pa ett skrammande
kort avstand fran oss. Vilken tid vi ar med om....... forst en pandemi som pagatt i tva ar och nu ett
krig p& nara hall, vi som precis borjade andas ut och kanna en liten lattnad 6ver att Covid-19
antligen verkar borja slappa sitt grepp om oss. Istallet kom den ryska invasionen av Ukraina! Det
ar sadan fruktansvard terror vi ser handa, och radslan over ett tredje varldskrig ar pataglig. Det ar
svart att ta in allt, vi forsoker leva som vanligt och géra det vi kan, nar det géller att stotta och hjalpa
det drabbade folket i Ukraina; bidra i insamlingar till akuta fornédenheter, och stétta de flyktingar

som kommer hit.

| helgen har vi fatt njuta av varsolen och jag sag arets forsta tussilago och flera fjarilar flyga omkring
- det inger hopp och férvantningar, trots allt. Och sa har vi rikssymposiet i Ostersund att se fram
emot, det ska verkligen bli roligt att ses igen! Vi behover det sakert mer an vi ndgonsin behovt
tidigare, att fa ses och prata live, att fa ny inspiration och kunskap, det &ar sa efterlangtat! Anmal er

ni som inte har gjort det! ©

Tack alla ni som bidragit med artiklar till mars-numret! ©

“ Bocker forbittrar
barnens fantasi, det ar
sant. Men det ar mer sant
att barnens fantasi har
behov av bocker for att
kunna leva utan bocker”

%m'([ Iz'm{yren

Helén Olsson, redaktor for SSL-bladet
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Kéra medlemmar’!

| en tid som ar sa formorkad av det krig som utkdmpas i Ukraina ar det svart att hitta nagot

meningsfullt att skriva om. Jag gor ett férsok...

Tack for ett bra arsmote den 25 januari! Som ni vet blir det ett extrainsatt arsméte under varen da
foreningens revisorer och kassor haft mojlighet att traffas. Da de inte hunnit granska
rakenskaperna, nar vi traffades sd kunde motet inte heller fatta beslut om ansvarsfrihet for
styrelsen. Det ar den punkten vi ska traffas och besluta om. Datum ar ej klart for det &n, vi

aterkommer om detta.

Under motet avtackade vi Thomas Huss, Agneta Lindh Wennefjord och Allan Anttila som samtliga
lamnade styrelsen. Agneta och Allan jobbar inte langre inom sjukhusundervisningen och Thomas
ar pa vag att 1amna lararjobbet for att bli "Friherre”. Vi tackade dem for deras langa och vardefulla
engagemang i styrelsen for féreningen. Samtidigt halsade vi Helena Carlsson, Anna Fragell och
Peter Blomqvist valkomna till styrelsen. Helena jobbar i Véasteras, Anna i Solna och Peter i
Halmstad. Peter har ju varit "vicekassdr’ ganska lange men nu &r han formellt invald. Den nya
styrelsen kommer att traffas den 7 - 8 april for att arbeta med verksamhetsplanering fér det

innevarande och kommande aret. Nar den ar klar laggs den ut pa hemsidan.

Var tidigare ordférande, Karin Karlsson har fortfarande ett stort engagemang runt sjukhus-
undervisning och sjukhuslararféreningen. Hon har kommit med ett mycket bra forslag om att vi pa
hemsidan ska ha en flik som heter HISTORIA. Karin har mycket kunskap och information om
foreningens historia &nda sedan den startade och det kommer att laggas in material allt eftersom

under denna flik. Tack Karin fér din idé och din vilja att bidra.



Under vecka 11 traffade jag och Tora vara samarbetspartners p4 SPSM — Camilla och Jennie. Vi
planerar vidare pa den fortbildning som vi ska ha tillsammans under hostterminen 2022. Det ser

jag verkligen fram emot!

Nu vill jag 6nska er alla en skon och fin var. Njut av arstidsvaxlingen oavsett hur langt varen kommit
hos just DIG!

Varma halsningar / Kawinv Svenssovv

E-post: karin.svensson@umea.se
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Samtalsstod

for barn och ungdomar

Jag orkar umgas

med kompisar pa
frithden

Samtalsstid for bam och ungdomar &r ett visuellt material
som synliggdr det som &r svart i skolan och pa fritiden men
ocksa det som fungerar bra i vardagen. Riktar sig tll dig som
mentor, specialpedagog, psykolog, kurator eller skolskéterska.
.il:lamgupp 10-18 ar.

Materialet bestar av ett antal kort med pastéenden som l§ggs ut pa
et underlag med kalumnema SANT — SANT/FALSKT — FALSKT samt
en pedagogisk handledning. Nir alla pastaanden lagts ut blir det
tydligt figr eleven wad som fungerar/kdnns bra, lika mycket som det
eleven upplever &r jobbigt och svart | skolan. Tanken &r att det som
kommer fram i samtalet ken ligga 1l grund fir atgérdar, utvardaring

och uppfaljning.

Malgruppen dri forsta hand bamy/ungdomar som har svarigheter i
skolan, tex med firvarvad hjgrmskada, epilepsi, autism, ADHD, paykisk
ohilsa aller som genomgétt cancerbehandling.

BESTALLNINGEM AV MATERIALET
Bastillning gérs pa hjarnkraft.ss, gd in under fliken
butik.

Cristina Ekdund

specialpedagog
och farfattare

Al bam ges mdilghet ottt uttrpoka sima fankor
ach bt dalaktiga | [Grsfog ach besluf som fos
ger trygghet och skapar fnssatiningar fir
medmkogrition #in agfarenfet ovatt samiala
med hom har ocksd 13 mig att def offest
undarMttar fir barnet att ho ndgot ot fasto
hiicken pd ach fil ndgot off o stallning B Den
insikten har mer och mer bl tpolilg | mina
somifai med bam och ungdomor och nsplrenot
g B mateniolst “Somtofsstad f@rbam ach
umgaomay”, Cristira Eklund

LR

Cristing Ekdund ar ftirfattara till ett antal
material och bbicker fir bam med fardarvad
hjarmskada. Senast utglvet via Hjamskade-
farbundet hjamkratt &r Sko jog gosa effer
bromsa - en wiktig frdpa | skolon affer hjdm-
skakming! och Epttapsthandhoken for skholan,
Lowisa Tirlock dr formgivare av materialet.

LR

Materialet innehaller:

* Ad ark med stansade kart:
72 kort med fartryckta pastdenden
24 kaort for skriva egna pastaendan

* Ett undarag att [agga korten pa.
* En padagogisk Handledningfguide.

L R

Pris:120:- nkusive moms + porta.

HJARNKRAFT Gt vt 00

@ Hjarnskadeféorbundet  Hamskodeforbundat Hiamkmaf or en rikstackande idaall, part poiitiskt och

www.hjarnkraft.se



NY PA SJUKHUSSKOLAN

Jag borjade arbeta pa Sjukhusskolan, BUP i Lund i hdstas och har nu blivit medlem i SSL. Det
var 6vriga kollegor som tyckte jag skulle ga med i foreningen och jag sag fram emot symposiet
i Ostersund for att f en storre forstielse och kunskap av vad sjukhusskolan &r och hur det ser
ut pa andra sjukhus. Av kanda skal blev det framflyttat... Jag vet inte vad ska man saga om
tiden vi férhoppningsvis snart lagt bakom oss — men vi tréffas ju i september!

Min bakgrund som pedagog ar grundskolelarare ar 1-7, specialpedagog och speciallarare. Jag
kommer narmast fran en tjanst inom Specialskolan for dova och hdorselskadade,

Ostervangsskolan i Lund.

Vi ar faktiskt tre nya pedagoger pa Sjukhusskolan BUP i Lund. Till ht-22 kommer en "gammal”
kollega tillbaka fran sin foraldraledighet. Under aret har vi sett pa verksamheten med nya 6gon
och forsokt skapa ett bra och passande upplagg for vara elever. Jag tycker det ar stor skillnad
pa var verksamhet har och "vanlig” skola. Det kan aven stundtals vara svart for utomstaende
att forsta de specifika behov vara elever har och hur vi bast méter dem men det ar samtidigt
en del av utmaningen med arbetet har och faktiskt riktigt SPANNANDE!

Jag far anse mig vara en foreningsmanniska och tycker det ska bli roligt att fa vara en del i

SSL-tror foéreningen har mycket att ge oss alla ute pa vara enheter runt om i Sverige.

Vi ses i september!

/Joakim

joakim.holmgren@Iund.se
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NY PA SJUKHUSSKOLAN

Jag heter Cathrine Kuoppa och bdrjade min tjanst som speciallarare har pa sjukhusskolan i Vaxjo
i januari 2022. En tjanst som jag under en langre tid haft i sikte och forberett mig fér. Det har jag
gjort bland annat genom att lasa in en speciallararexamen for att f& den kompetens som kravs.

Och nu, nu &r jag antligen har!

Jag kanner mig mycket valkommen har pa sjukhusskolan, dar var fantastiska Maria Strand
Gustbée tar val hand om mig och lar mig allt hon kan. Stamningen pa bade sjukhusskolan och
lekterapin ar inbjudande, varm och vanlig. Det ar en plats som jag tycker mycket om att vara pa

och det ar med stor gladje, forvantan och spanning jag pabdrjat min resa som sjukhuslarare.

Jag tog min examen som tidiglarare (F-6) varen 2004 och har sedan dess arbetat pa bade lag- och
mellanstadiet. Jag har ocksad under en tid arbetat med ensamkommande flyktingbarn, i

forskoleklass och pa fritids.

De senaste 14 aren har jag arbetat som klasslarare pa lagstadiet med ett kortare avbrott da jag var
med och startade upp en s kallad sarskild undervisningsgrupp pa en grundskola i Vaxjo kommun.
Under aren som klasslarare har jag utvecklat en férmaga att méta barn i olika behov och med olika
forutsattningar bade vad galler kunskapsutveckling och maende. Det kraver narvaro, flexibilitet och

en stor dos empati.

Jag ser med gladje fram emot att bli en del av Sveriges sjukhuslararkar och era kunskaper, tankar

och tips kring yrkesrollen mottages tacksamt!

Ma sé gott!

Cathrine =)

Cathrine Kuoppa
Sjukhusskolan, Vaxjo
0470-58 84 48
Cathrine.Kuoppa@vaxjo.se




MA ~lreman |

Hej! Har kommer ett litet livstecken fran mig! Som nagra av er redan kanner till sa slutade jag pa
Sjukhusskolan pa Akademiska barnsjukhuset sommaren 2020 da jag fick ett nytt jobb som
speciallarare pa 100 % i Knivsta kommun, pa tva sma landsbygdsskolor med 100 elever i vardera
skolan i arskurserna F-6. Det var ett attraktivt jobb och som jag inte kunde tacka nej till da jag fick
tjansten, och det ar sa roligt att ater fa vara ute i den vanliga skolan och moéta elever och kollegor i

nya sammanhang igen.

Det basta med allt ar att jag har stor nytta av all den erfarenhet och kunskap som jag fatt med mig
under mina 12,5 ar pa Sjukhusskolan. Alla méten med elever, vardnadshavare och alla de olika
professioner som finns pa ett sjukhus och som jag samarbetade med kring mina elever, ar som en
stor skattkista att 6sa kunskap ur nu. Det ar sa vardefullt att ha fatt vara med i detta sammanhang
som det innebar att vara sjukhuslarare, och dar jag kan plocka upp s& manga tips ur min ryggsack
nar det galler extra anpassningar och sarskilt stéd for mina nuvarande elever. Att handleda kollegor
pa mina bada skolor ar ocksa nagot som vardesatts och som mina nuvarande arbetskamrater
uppskattar mycket. Jag ingar ocksa i de bada skolornas elevhalsoteam tillsammans med rektor
vilket ar ett hedersamt uppdrag dar det galler att finnas till hands och stétta de elever som har

svarigheter pa olika satt.

P& Rikssymposiet i Orebro &r 2009 blev jag invald i Sveriges Sjukhuslararférenings styrelse och
dar blev mitt uppdrag att vara redaktér for sjukhuslararnas egen medlemstidning "SSL-bladet”. Jag
axlade redaktdrssysslan fram till 2019 och under den hér perioden blev "bladet” bade digitalt och i
farg. Efter 10 ar som redaktor lamnade jag tryggt och med varm hand 6ver redaktorssysslan till min
van och styrelsekollega Helen Olsson i Gavle. Helen skéter uppdraget med den aran och har
utvecklat SSL-bladet &nnu mer, och jag kunde 6verga till att vara vanlig ledamot i styrelsen. Under
de har aren i Sjukhuslararforeningens styrelse fick vi till flera positiva forandringar, bland annat en
lagandring efter uppvaktning i Sveriges riksdag i december 2013 om att det inte ska behdvas "lang

tid” for att sjukhusundervisning ska sattas in da barn och ungdomar vistas pa sjukhus. Sa fint!

Jag har under mina ar i SSL:s styrelse arbetat under tre olika ordféranden. Det ar Karin Karlsson
fran Kalmar, Agneta Grunditz fran Malmo och nu sist Karin Svensson fran Umea. Alla tre har skott
— och skoter — styrelseuppdraget med stort engagemang, lyhérdhet och professionalitet. Flera
vardefulla kontakter och samarbeten har skapats och byggts upp under de har aren som har framjat
oss sjukhuslarare i var yrkesutévning. Det ar bland annat med SPSM, Barncancerfonden och
Hjarnkraft. Karin Karlsson har byggt upp ett nara samarbete med sjukhuslararna i Litauen och
bestkt dem i Vilnius vid ett flertal tillfallen. Agneta Grunditz var, férutom ordférande i SSL, aven

styrelsemedlem i den europeiska sjukhuslararféreningen HOPE och drev sjukhuslararfragor pa



internationell niva. | juni manad 2012 firade vi "Sjukhusskolorna i Sverige 50 ar” pa Oland och dar
bade Karin Karlsson och Agneta Grunditz var drivande i detta arrangemang. Det var mycket trevliga
dagar dit aven politiker och lekterapeuter var inbjudna. Som "gradde pa moset” avslutade vi med
tre dagars skrivarskola for de som ville pd Olands Skogsby folkhogskola. Skrivardagarna bjod pa
bade skratt och grat, fina texter och poesi, och dar vi kom &nnu narmare varandra. Var nuvarande
ordférande Karin Svensson ar en stjarna vad galler att halla i méten, skapa ordning i kaoset och
hitta de réatta kontakterna. Karin Svensson tog initiativet tillsammans med oss Ovriga
styrelseledamoter till fortbildningen som anordnades under varterminen 2021 om "NPF —
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar — i skolan”. Denna fortbildning uppskattades mycket av
sjukhuslararna, och jag ar évertygad om att fler fortbildningstillféllen riktade till var profession

kommer framover.

Som sjukhuslarare kan man stundtals kdnna sig lite ensam har jag fatt kannedom om genom alla
de kontakter jag har haft med kollegor ute i vart avianga land. Speciellt om man arbetar pa ett
lanssjukhus déar man kanske inte har en endaste kollega. Darfor ar det av oerhord vikt att vara med
i Sveriges Sjukhuslararférening, SSL, for att f& kontakt med kollegor ute i landet och kunna
samverka med dem. Att natverka och delta i regiontraffar och rikssymposium &r sa viktigt och
vardefullt eftersom vi genom dessa forum kan dela med oss av vara tankar och erfarenheter for att
fora sjukhusundervisningen framat. Jag vill dven sla ett slag for medlemskap i den europeiska
sjukhuslararféreningen HOPE, som &ven den arbetar med vara viktiga fragor och for att fa till en
sa stor likvardighet som majligt for var sjukhuslararkar pa ett internationellt plan. HOPE anordnar
ocksd kongresser vartannat ar, och nasta kongress kommer att ga av stapeln i Milano. Se till att
sOka pengar i god tid for att komma med pa denna kongress. Det ger bade nya kunskaper och ny
vanskap som varar 6ver lang tid framover. Sa vardefullt! Om ni vill ha hjalp med tips pa fonder att
sOka fran kan sjukhuslararféreningens styrelse vara behjalplig i detta. Och det viktigaste av allt,
kom ihag att dela med er i SSL-bladet fran fortbildningar, regiontraffar, natverk och annat intressant

som ni har deltagit i. Att sprida sin kunskap ger positiva ringar till s3 mangal!

Nu avslutar jag med att 6nska er alla ett stort LYCKA TILL med era viktiga uppdrag som
sjukhuslarare fran norr till séder. Vill ni hora av er sa hittar ni min e-postadress har nedan. Det ar
alltid valkommet och roligt att f& hora fran er! Bilden pa den fina Josef Frank-brickan &r min present
som jag fick da jag blev avtackad som styrelseledamot och som jag ar sa glad over. Jag kommer

att ha stor anvandning for den i sommar nar jag ska duka fram fika och annat gott i min tradgard.

Ta hand om er och var radda om er i den oroliga tid vi lever i nu! Ett gott rad; var inte radda for att
ta steget att préva ndgot nytt om det ar ndgot som ni har funderingar kring. All erfarenhet i olika

sammanhang ar av godo. Det viktigaste av allt &r anda att vi arbetar for vara elevers basta!



Allt gott!

Agneta Lindh Wennef jord

Leg. Larare/ speciallarare i Knivsta kommun
Fore detta sjukhuslarare pa Akademiska barnsjukhuset i Uppsala

E-post: agneta.lindhwennefiord@edu.knivsta.se
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BOKTIPS . catimtomerenitona

Tipsar om en jattebra bok vi har last och ska diskutera i kollegiet och som ligger i tiden med
den diskussion och vad som ar pa gang fran skolverkets sida i fragan.

Boken &ar en reportageberattelse av gravande journalisten Nadja Yliner.
Sagt om boken;

"De senaste tio aren har antalet barn som uteblir fran skolan, som utvecklar angest,
depression och som borjar ata antidepressiva lakemedel 6kat orovackande mycket. Den har
boken handlar om just det, och om speciellt ett av alla dessa barn - mitt eget."

"Hon kallades hemmasittare" ar en bok for alla som brottas med sitt barn i hallen pa
morgonen, alla som mutar, vadjar, tjatar och kampar med att fa barnet till skolan. Har ges
igenkanning och rad men ocksa en skarp samtidsanalys. Varfor ar det s& manga barn som
inte langre klarar av att ga till skolan? Och vad kan vi som individer och samhallet gora at
det? Men framfor allt ar det en drabbande personlig beréttelse om hur det gick till n&r Lova
blev, och slutade vara hemmasittare.

HEMMA-
SITTARE

Nadja Yliner

Antal sidor, 223

Utgivningsdatum; 2021-03-09
Forlag, Bokforlaget Forum
ISBN: 9789137157344


https://www.bokus.com/cgi-bin/product_search.cgi?publisher=Bokf%F6rlaget%20Forum

Instagnam

| slutet av augusti 2020 startade SSL:s Styrelse ett instagramkonto for oss
medlemmar!

Var tanke ar att olika sjukhusskolor anmaler sitt intresse for att de vill ha
stafettpinnen under en vecka och lagga ut bilder, och kanske beratta ndgot om just er
sjukhusskoleverksamhet. HOr av er till Peter om ni kanner er manade!

peter.blomgvist@halmstad.se

Gain och f6lj oss pa Insatagram! Ssl_sjukhuslarare_i_sverige @

Wed vinlina dilowi
SSL s —otyreloe
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Information om medlemsavqift for SSL

Pa arsmotet beslutades det om att medlemsavgiften ska vara foljande for
2022,

Avgiften for medlemskap i SSL ar 290 kr/ar.
Avgiften for 1 termin i SSL ar 150 kr.
Om du ar pensionar ar avgiften 125 kr/ar.

For att effektivisera arbetet kring medlemskapet kommer vi i ar inte
skicka ut en faktura direkt.

Du som vill vara medlem i SSL och ta del av var forening ska betala in
avgiften till vart bankgiro, 5940-3329, och ange ditt fér- och efternamn.
Om du behover en faktura far du kontakta
peter.blomqgvist@halmstad.se

Avgiften ska vara betald senast 31/3 -2022.

Vid betalning kommer ni fa bekraftelse pa mail. Jag kommer aven
skicka paminnelse

i bérjan av mars till er som annu inte betalat.

Ett medlemskap i SSL innebar att du stottar SSL som &r en
intresseorganisation och arbetar for sjukhuslararnas fragor. Du som
medlem far ta del av var tidning, regionmaten, fortbildningar och
mojlighet att delta pa vart rikssymposium som i &r ager rum i Ostersund i
september.

Ni som far nya kollegor, far garna informera om SSL. Medlemsantalet
har minskat lite de senaste aren och vi alla behover hjalpas at for att na
ut till vara kollegor i landet.

Information om medlemsavqgiften for HOPE-organisation
Nytt for i ar ar ocksa att ni som vill vara medlemmar i HOPE far en

faktura av Sveriges representant, Anders Hedman..
HOPE-avgiften ar i ar 180 kronor

Den betalas till Bankgiro 562-5934
Avgiften ska vara betald senast 31/3 -2022

Ange ditt for och efternamn.

Kontakta honom for fragor
anders.hedman@regionostergotland.se

Styrelsen for sjukhuslararféreningen


mailto:peter.blomqvist@halmstad.se
mailto:anders.hedman@regionostergotland.se

Sveriges Sjukhuslararférening, SSL

www.sjukhuslararforeningen.se

Stod Sveriges Sjukhuslararforening genom fortsatt medlemskap och varva garna fler medlemmar.
Stort antal medlemmar ger SSL:s styrelse en unik méjlighet att yttra sig kontakt med myndigheter
och organisationer.

Karin Svensson
Ordférande i SSL

E-post: karin.svensson@umea.se

= CONTINUITY Hospital Organisation
a— of Pedagogues in Europe

Worgial g ef
Pedngogoes 1 fuope

Om HOPE-medlemskap

Ta chansen att bli medlem i HOPE - den europeiska
sjukhuslararfoéreningen

Information om HOPE finns pa: http://www.hospitalteachers.eu/

Sveriges Landrepresentant
Anders Hedman, Linkdping

E-post: Anders.Hedman@regionostergotland.se
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Anmalan nya medlemmar/uttrade ur SSL

Peter Blomqvist, BUP-skolan, Halmstad

peter.blomqvist@halmstad.se

G4 in p& var hemsida och skriv ut anmélningsblanketten! Adressen finns pa
blanketten! www.sjukhuslararforeningen.se

Andringar och nytt till Hemsidan
Niklas Johansson, BUP, Kristianstad. Tel: 044—-309 234
niklas.johansson@utb.kristianstad.se

Ny mejladress

Anmal till Helén eller Peter; helen.olsson@rergiongavleborg.se
peter.blomgvist@halmstad.se

Stodmedlemmar och sponsorer

Vi skulle uppskatta om vi kan fa fler
stodmedlemmar till var forening. Likasa om vi har
mojlighet att fa sponsorer, som da kommer att belénas
med sitt namn och/eller sitt foretags logga pa var
hemsida.
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ONSKAR ER EN FORTSATT
SKON VAR!

Pa aterseende i juni igen!

Du kommer val ihag att skicka in ditt bidrag?

helen.olsson@regiongavleborg.se



